
Министерство образования и науки Республики Башкортостан 

 государственное автономное профессиональное образовательное учреждение 

 Башкирский колледж архитектуры, строительства и  

коммунального хозяйства 

 

 

               
 

 

Приложение 

К ОПОП по специальности   

21.02.20 Прикладная геодезия 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.07 Социальная психология   

для специальности 

21.02.20 Прикладная геодезия  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2 

 

Рабочая программа учебной дисциплины Социальная психология разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта (далее – ФГОС) по 

специальности среднего профессионального образования (далее - СПО) 21.02.20 Прикладная 

геодезия (Приказ Министерства просвещения России от 26.07.2022 № 617); Основной 

профессиональной образовательной программы (далее – ОПОП) по специальности 21.02.20 

Прикладная геодезия ГАПОУ БАСК. 

 

 

 
 

 

Организация-разработчик: ГАПОУ Башкирский колледж архитектуры, строительства и 

коммунального хозяйства 

 

Разработчик: Терёхина Наталья Юрьевна, преподаватель  ГАПОУ БАСК 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 



3 

 

СОДЕРЖАНИЕ 
 

  
1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

     УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
4 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
6 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

9 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

10 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

    



4 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ      СГ.07Социальнапя психология 

1.1 Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по 

специальности  21.02.20 Прикладная геодезия  

 

1.2 Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

дисциплина входит в  социально - гуманитарный цикл вариативной части 

ППССЗ. 

     Учебная дисциплина СГ.07 Социальная психология  обеспечивает 

формирование общих  компетенций по всем видам деятельности ФГОС по 

специальности 21.02.20 Прикладная геодезия 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций: 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02 

 

Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие. 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и культурного контекста. 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих 

ценностей. 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, эффективно действовать в чрезвычайных 

ситуациях. 
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1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины СГ.07 «Социальная 

психология » обучающимися осваиваются умения и знания. 

Код 

ОК 

Умения Знания 

ОК 01 - ОК07. 

 

 

-применять техники и 

приемы 

эффективного 

общения в 

профессиональн

ой 

деятельности; 

-использовать приемы 

саморегуляции 

поведения в процессе 

межличностного 

общения.   

-цели, функции, виды и уровни 

общения; 

-техники и приемы общения,  

правила слушания, ведения беседы, 

убеждения; 

   механизмы взаимопонимания в 

общении; 

-вербальные и невербальные 

средства общения. 

-взаимосвязь общения и 

деятельности 

-роли и ролевые ожидания в 

общении 

-виды социальных взаимодействий 

-этические принципы общения 

-источники, причины, виды и 

способы разрешения конфликтов. 
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2. СТРУКТУРА и СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем 

часов 

Объем образовательной программы 32 

Работа обучающихся во взаимодействии с преподавателем  30 

в том числе:  

     практические занятия 8 

    в форме практической подготовки 8 

Самостоятельная работа обучающегося  2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета  

 



 

2.1Тематический план и содержание учебной дисциплины Социальная психология 
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем в 

часах 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел 1. Социальная психология общения и взаимодействия людей 10  

Тема 1.1. 

Общение как 

социально-

психологическое 

явление 

Содержание учебного материала 3 ОК 01 - ОК 07. 

 

ОК 09 - ОК 11 
1 Определение общения. Виды, формы, функции общения. Социально-

психологические знаки внимания. Барьеры общения. Ошибки восприятия: 

стереотипы и эффекты восприятия. 

 

 

В том числе, практических занятий   

Практическое занятие №1: Составление древа понятия «общение» 2 

Тема 1. 2. 

Социальная  

психология 

конфликта. 

Содержание учебного материала 5 ОК 01 - ОК 07. 

 

ОК 09 - ОК 11 
1. Конфликт. Структура, типы, причины конфликта. динамика конфликта. 

Социально-психологическая характеристика конфликтной личности. Стратегии 

конфликтного взаимодействия. Решение конфликтных ситуаций 

 

В том числе, практических занятий    

Практическое занятие №2: Решение конфликтных ситуаций 2 

Раздел 2. Социальная психология личности 10  

Тема 2.1. 

Личность как 

социально-

психологическое 

явление 

Содержание учебного материала  

 

 

5 

ОК 01 - ОК 07. 

 

ОК 09 - ОК 11 
1. Определение личности. Движущие силы психического развития личности. 

Психоаналитическая структура личности. Концепция потребностей по А. Маслоу. 

Структура личности по К.К. Платонову. Развитие личности по М.Е. Литваку. Я-

концепция. 

Тема 2.2. Содержание учебного материала  ОК 01 - ОК 07. 



 

Социализация 

личности 

1. Социализация личности как двусторонний процесс. Виды и институты 

социализации. Социально-психологические механизмы социализации. Адаптация 

как основная часть социализации 
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ОК 09 - ОК 11 

В том числе, практических занятий  

Практическое занятие № 3. Заполнить таблицу Виды и  институты социализации  2 

Раздел 3. Психология социальных групп 12  

Тема 3.1 

Группа как социально-

психологическое 

явление 

Содержание учебного материала  ОК 01 - ОК 07. 

1. Типы и формы социальных объединений. Роль социальной группы в 

воздействии общества на личность. Конформизм и групповое давление. 

Психология малой группы. Социометрия.  Психология больших групп. 

            4 ОК 09 - ОК 11 

В том числе, практических занятий  

Практическое занятие №4 Тренинг командообразования 2 

Тема 3.2 

Психология 

лидерства 

Содержание учебного материала  

        4 

ОК 01 - ОК 07. 

 

ОК 09 - ОК 11 
1. Лидер и руководитель: сходства и различия. Теории лидерства. Стили 

лидерства. Диагностика лидерских качеств.. 

Тема 3.3 

Психология семьи 

Содержание учебного материала             4  

1. Понятие семьи. Взаимосвязь и различие понятий «брак»  и «семья». Функции 

семьи. Жизненный цикл семьи. Причины распада семей. Типы семейного 

воспитания. Влияние супружеских взаимоотношений на детско-родительские 

отношения. 

Самостоятельная работа обучающихся в том числе  2 

                                             Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета    

ИТОГО:  32  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1.Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Кабинет регионоведения: 

Столы  ученические – 15 шт., 

стулья – 30 шт., 

стол учителя, 

доска, 

телевизор, 

магнитофон, DVD 

магнитофон; 

мультимедийный проектор, 

экран, ПК 
 

3.2 Информационное обеспечение реализации программы  

3.2.1: Основные источники: 

1. Социальная психология :Г. В. Бороздина, Н. А. Кормнова ; под общ. ред. Г. В. 

Бороздиной.— М.:ИНФРА-М,2022. - 224 с.  

2.Социальная психология общения:теория и практика : монография / под 

общ.ред.С.Д.Гуриевой,Л.Г.Пичбург  А.Л. Свенцицкого.- М: ИНФРА-М, 2021. — 

389с. 

3..Психология общения : учебник для студ. Учреждений сред. проф. образования / 

А. П. Панфилова. — 3-е изд.,стер. — М.: Издательский центр «Академия», 2022. — 

368с. 

Электронные ресурсы : 

1.https://znanium.com 

2.https://www.academia-moscow.ru/catalogue/150/ 

  3.2.3 Дополнительные источники: 

1.Социальная психология общения: монография / под общ.ред. А.Л. Свенцицкого.- 

М: ИНФРА-М, 2022. — 256с. 

2.Методическиерекомендациипопрактическимработампоучебнойдисциплине 

«Психология общения» М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2021. - 241 с 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 
 Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Умения   

- применять технику и приемы 

эффективного общения в 

профессиональной деятельности 

использовать приемы 

саморегуляции поведения в 

процессе межличностного 

общения 

- демонстрирует 

владение техниками и 

приемам эффективного 

общения 

Оценка результатов 

выполнения практической 

работы 

 

Оценка решений творческих 

задач 

использовать приемы 

саморегуляции поведения в 

процессе межличностного 

общения 

- разрешает 

смоделированные 

конфликтные ситуации 

демонстрирует владение 

приемами 

саморегуляции 

поведения в процессе 

межличностного 

общения 

Оценка решений творческих 

задач 

Знания:    

 -взаимосвязь общения и 

деятельности; 

-цели, функции, виды и уровни 

общения; 

-роли и ролевые ожидания в 

общении; 

-виды социальных 

взаимодействия, 

механизмы взаимопонимания в 

общении; 

-техники и приемы общения, 

правила слушания, ведения 

беседы, убеждения; 

-этические принципы общения; 

- владеет понятиями 

учебной дисциплины и 

применяет их адекватно 

ситуации 

Оценка решений творческих 

задач 

Тестирование 

 

Анализ ролевых ситуаций 

источники, причины, виды и 

способы разрешения конфликтов 

описывает техники 

убеждения, слушания, 

способы разрешения 

конфликтных ситуаций 

Тестирование 

 

приемы саморегуляции в процессе 

общения 

намечает и описывает  

приемы саморегуляции  

Тестирование 

 

 


